
PROGRAMME
FORMATION ASH
POUR PARTICIPER AUX SOINS D’HYGIÈNE,
DE CONFORT ET DE BIEN-ÊTRE 
DE LA PERSONNE SOIGNÉE

DU 23 MARS AU 7 MAI 2021
Tous les jours de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h



Tous les jours de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h

23 MARS 2021

Posture professionnelle – bienveillance /empathie – 
Éthique / législation / secret professionnelle

M2

Connaissance de la personne âgée : droit/chartes – présentation des 14 besoinsM1

Travail en groupe

CM

Corinne BECARD / Arnaud VERHILLE / Aline GIRBE

25 MARS 2021

Préalable aux soins : critères de qualité/valeursM4

Vieillissement au regard des 14 besoinsM1

TD + Exploitation

Travail en groupe

Aline GIRBE

30 MARS 2021

L’observation de la personne : clinique, repérer les anomaliesM2

M3 Précaution « standard » et complémentaires : Lavage des mains / FHA CM + TP

Jeux de rôle + exploitation

Laurence PATRIAT / Frédéric LEPETIT

1 AVRIL 2021

Autonomie/dépendance – 14 besoins : Signes/ActionsM1

Respect intimité/pudeur/posture professionnelle : remobilisation du 25/03M4

TD + CM

Simulation

Catherine FROIDUROT / Frédéric LEPETIT

7 AVRIL 2021

Prévention des chutesM3

Organisation des soins d’hygiène : FHA/lavage mains/habillage/déshabillage COVID-19M4

TP

Simulation

Catherine FROIDUROT / Frédéric LEPETIT

8 AVRIL 2021

Les soins d’hygiène et de confort : valeurs/risques + remobilisation 14 besoinsM4

Relation pers. âgée : communication avec ou sans trouble cognitif de la personne âgéeM2
Simulation
Simulation

Frédéric LEPETIT / Arnaud VERHILLE

27 AVRIL 2021

Organisation du travail et transmissionsM2

Habillage/déshabillage et installation de la personneM4

TP

TP

Aline GIRBE

29 AVRIL 2021

Éthique du soinM1

ErgonomieM4

TD + CM

TD + CM

Arnaud VERHILLE / KINÉ

Le lien social EHPAD et particularité domicileM1

Vieillissement au regard des 14 besoinsM2

TD + CM

Simulation

4 MAI  2021 Aline GIRBE / Frédéric LEPETIT

7 MAI 2021

RETEX
Bilan de la formation - Quizz - Évaluation des connaissances

Bilan

Exploitation

FORMATEURS / Corinne BÉCARD


